
Parcours Aout 2026 (Attention aux heures de départ)

Samedi 1 Aout  départ 8h00 du Pilat

St-Gaudens-Serre de Nérous-Landorthe-Saint-Médard-Castillon St M-Lestelle-Montsaunes-Figarol-Ganties-
Soueich-Encausse-Payssous-Loo-Valentine-St Gaudens.  60,2km 670m D

Dimanche 2 Aout : Randonnée Huos  départ de 7h à 9h

3 parcours :  Port de Balés 108km 2069m D+ , Col des Ares  82km  1200m D+, Pas du Bouchet 65km 783m D+

Mercredi 5 Aout départ 8h00 cols et collines du Cges étape 4  

Saint-Gaudens-Miramont-Soueich-Aspet-pont de l'Oule-Portet d 'Aspet-Col de Mente-St Beat-Fronsac-piste 
cyclable-Loures Barousse-Barbazan-Valentine-Saint-Gaudens- 85km- 1830mD+.

Variante: sans le Portet d'Aspet 76km- 1400mD+

Samedi 8 Aout R  andonnée du Vin de Jegun (pays de Marylis et JB) 

3 parcours de 38, 59 et 80 km. 

https://www.komoot.com/fr-fr/tour/1882883046?share_token=aIGk4IP0pRTY7VTneGlXXEmLidTzGvsF15rAm94DuP7F0Nvoj1&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/3148650338?share_token=aR8QGPBDHUoDlraLQEwOmtwoR1zowTamW47PwIuDLjbE6pNU0m&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/3142588052?share_token=angbb8oWntEI4QcuBxiBCTQ9xNPmdEq4KDe072QWWk21ZlLJHU&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463


Samedi 8 Aout «     Les Fous du Saraillé     » 

Une expérience sympa, gravir le col du Saraillé par ses 4 faces. 80Km D+1700m RDV 8h à Oust. Patrice sera 
vers Cominac à la distribution du ravito.

Variante 8h30 du Pilat: St Gaudens-Valentine-piste cyclable-Huos-Montréjeau-Mazères-St Laurent-
Franquevielle-Spéhis-St Gaudens. 56km 400mD+

Mercredi 12 Aout départ    8h30 du Pilat     proposé par Franck 

St Gaudens- Villeneuve- Bordes R.- Clarac- Pointis R.- Huos- Seilhan- Labroquère- Valcabrère- St Bertrand de C.-
Izaourt- Anla- Ilheu- Samuran- Troubat- Mauléon B.- Siradan- Esténos- Cierp Gaud- Signac- Guran(pont)- 
Burgalays- Muna- Fronsac- Frontignan- Lourde- Mont Galié- Galié- Loures B.- Barbazan- Ardiège- St Gaudens. 
94Km D+1120m

Samedi 15 Aout départ 8h30 du Pilat   parcours autour de l'Arboretum

St Gaudens- Serre de Villeneuve-Spéhis-Loudet-quartier La Carrau-Cauhapé-d69F vers Lodes-tag vers 
Arboretum-Cardeilhac-St Marcet-Lalouret-tad vers Cardeilhac-Lodes- St Gaudens. 58km-820m D+

https://www.komoot.com/fr-fr/tour/3148577905?share_token=aWwtE3v5wVjOQXD61nEx4jTQ2jr7WCiuTwYj6flcORvdVdhpO3&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/3148955543?share_token=a3umbbosrUGho2qbAMi1mli4RI1DhELRLw86qiy7KanMH1gel7&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/3148955543?share_token=a3umbbosrUGho2qbAMi1mli4RI1DhELRLw86qiy7KanMH1gel7&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/3063766497?share_token=aM9OuEkhXcwroP2UQUS8bgI2NBdgBBKGXvZzcSS1bH1xbWaE9V&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463


Dimanche 16 Aout Randonnée VTT Arboretum Cardeilhac
Organisation rando VTT de 7h30 à 14h

Mercredi 19 Aout départ 8h00  de Cierp   cols et collines du Cges étape 5 
Cierp-Marignac-St Béat-Fos-Les-Bossost-col du Portillon-Luchon-col de Peyresourde-Luchon-Cierp. 88km- 
D+2170m.

Variante : resto à Luchon (après le Peyresourde)

Samedi 22 Aout d  épart 8h30 du Pilat parcours de Didier

St Gaudens-Valentine-Barbazan-Loures Barousse-Bertren-Galie-Mont de Galié-Lourde-Fronsac-piste cyclable- 
Siradan(départementale) Bertren-piste cyclable-Loures Barousse-Valcabrere-Gourdan-Ponlat-Spéhis-Serre de 
Nérous-St Gaudens. 70,4km D+700m

Mercredi 26 Aout     départ 8h00 de Capvern 5e étape Raid Occitanie

Capvern- Mauvezin-Argelès Bagneres-Pouzac-Trebons-Loucrup-Pareac-Lourdes-Argeles Gazost-Pierrefitte 
Nestallas-Cauterets-Pont d'Espagne. 80 km D+1900m  (Retour en voitures + remorques)

Samedi 29 Aout  départ 8h30 du Pilat

St Gaudens-Labarthe Inard-Montespan-Leoudary-Rouede-Aspet-Juzet-Izaut de L'Hotel-Payssous-Sauveterre-
Barbazan-Loures-Gourdan-Huos-Piste cyclable-Valentine-St Gaudens. 77,6km D+860m

Les heures de départ peuvent être modifiées en raison de la météo (canicule)

 Merci de votre compréhension.

https://www.komoot.com/fr-fr/tour/1744582101?share_token=awu96WkKRIilEjtdV1G8nreeFfe1eGsKZZy70I3jc4kYNFLh4k&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/2729524246?share_token=aR9AHpprUfmsQpCVXSucTMsj22vaJE70qX2LOn0pzNlZCi5E8F&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/3137087964?share_token=aCffHKmGrlTDS3nNJFb4AS9M2eroXwbJr8da7g7bSU2cQ5wl91&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/3011479702?share_token=auEm7I21kTtYG2J6mUHjLSzn9OVQB6HnM5YDEAQxpcCJb2TZ3Q&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463
https://www.komoot.com/fr-fr/tour/2741879898?share_token=aNEBJi2GsEGCk6DhsJIwNVJwlBiEDbbNrMxlZ8mt6Fj3R5748C&ref=wtd&t_s=referral&t_cid=route_share&t_ref_username=1846119639463

